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A NOSSA ESCOLA NA PEACE RUN

No dia 30 de maio, foi com muita alegria que recebemos, na nossa escola, atletas

provenientes de diferentes partes do mundo, que transportam a Tocha da Paz, na 30ª

edição da Corrida Mundial da Paz (Peace Run).

ebiri.eb1ji.matriz@gmail.com

Esta corrida foi fundada por Sri Chinmoy, já ocorreu em 155 países e o seu objetivo é

alimentar a amizade e o entendimento no mundo, para que este seja mais

harmonioso.
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Os corredores foram recebidos ao

som da canção “Ser criança”,

entoada pelos alunos.

Muitas pombas brancas, elaboradas por estes, nas suas salas de aula, e com

mensagens escritas alusivas à paz, complementaram a cor branca que imperou

neste bonito momento.
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A coordenadora Manuela Ponte proferiu

algumas palavras, dando as boas vindas

a toda a equipa e lembrando que, ao

recebermos a tocha, somos convidados a

direcionar os nossos passos para um

mundo mais harmonioso.

“Cada passo conta, cada sorriso encanta.”

Por sua vez, o capitão da equipa

Peace Run agradeceu a nossa

calorosa receção e fez a

apresentação do projeto.

Posteriormente, os atletas desenvolveram alguns jogos,

como forma de interagir com todos, proporcionando

momentos muito divertidos.
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A disciplina revelada por estes atletas e a sua dedicação a uma causa 

maior serão, com certeza, para todos nós, uma fonte de inspiração.

Bem hajam!

E foi com muito orgulho que a nossa escola foi

nomeada corredora pela paz, recebendo um

certificado e uma réplica de uma pintura de

Sri Chinmoy.

Ainda, o momento em que a

equipa pediu que cada um

fechasse os olhos e, em

silêncio, procurasse a paz

dentro de si foi arrepiante,

tornando-se inesquecível.

Para a despedida, uma corrida à

volta do campo de jogos!
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BICHOS-DA-SEDA NA SALA DO 4º ANO

Os alunos têm tido a oportunidade de aprender curiosidades sobre os bichinhos da 

seda  e, in loco, percecionar as

diferentes fases do ciclo de vida

destes insetos.

Até usaram lupas.

A convite do 4º ano as turmas 

do jardim de infância foram

ver os bichos-da-seda.

Produzindo a crisálida que

é um tipo de casulo.

As lagartas alimentam-se de 

folhas de amoreira. Macho 

(com riscas) e fêmeas (branca).

No interior da crisálida, 

em alguns dias, a lagarta

transformar-se-á 

em borboleta.

A lagarta passa por 

transformações no  seu corpo.

Para consolidar a 

aprendizagem os alunos do 

JI realizaram esta atividade.
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CURIOSIDADES SOBRE O BICHO-DA-SEDA

 O bicho-da-seda é originário do norte da China.

Há aproximadamente 5.000 anos vem sendo criado para a obtenção do fio da seda.

Quando nasce o bicho-da-seda mede 2,5 mm de comprimento.

10 000 vezes e o seu tamanho aumenta 70 vezes em relação ao tamanho original.

Neste estágio o inseto não se alimenta, 

dedica-se à reprodução da espécie.

 Durante os primeiros 

40 dias come sem parar.

O seu peso aumenta

(aproximadamente)

Três semanas  depois de tecer o seu casulo, feito com muitos metros de comprimento 

nasce uma borboleta branca. Vive normalmente 10 a 16 dias.

O BICHO-DA-SEDA (MARIPOSA)

PRINCIPAIS DIFERENÇAS ENTRE  

MARIPOSA E BORBOLETA

.  A borboleta têm hábitos diurnos e as mariposas têm hábitos noturnos.

. A borboleta possui antenas retilíneas, com ponta em forma de gota ou foice,

enquanto que a mariposa tem antenas longas e finas ou em forma de pena.

. Se as asas têm cores fortes e vibrantes, é provável que seja 

uma borboleta, pois as mariposas costumam ter tons acastanhados.

. As mariposas possuem o corpo robusto e coberto por micro 

pelos, dando uma aparência aveludada, ao passo que o

corpo das borboletas geralmente é fino e delicado.

. A borboleta pousa de asas fechadas, a mariposa pousa com as asas abertas.
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UNIDADE DE SAÚDE DA ILHA DE S. MIGUEL 

As turmas do JI tiveram três sessões de sensibilização. Os temas foram: 

“Prevenção da Obesidade Infantil”;  “Sono e necessidade de dormir” e

“A água”.

O tema para as turmas do 1º ciclo foi: “Estilos de vida saudável”. 

As crianças puderam 

intensificar os seus 

conhecimentos prévios e foi 

com entusiasmo que 

responderam às questões 

colocadas.

Na sequência do tema “As rochas”, 

os alunos modelaram o barro (pasta 

de modelar castanha).

AS ARTES DO 3º ANO

Depois  de 

pintadas e 

envernizadas  as 

peças ficaram, tal 

como se podem 

ver, lindíssimas!
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As turmas do jardim de infância e os alunos do Programa Socioeducativo foram 

visitar o centro de fabrico da padaria e  pastelaria do Modelo Continente. 

SAÍDA AO EXTERIOR

Antes de regressar 

lanchamos e relaxamos.

Antes de iniciar a visita foram

distribuídas toucas para

tapar os cabelos e os brincos 

das meninas.

À hora que chegamos, foi 

possível ver a massa do pão a 

levedar, algumas máquinas e 

pães cozidos.

Este é o forno onde o pão coze.

Este utensílio corta em 

linhas paralelas a massa 

para as merendas.

Esta máquina é a 

fatiadora industrial.

No final da visita agradecemos e, de 

seguida, fomos até ao jardim 

António Borges procurar um lugar 

para almoçar.

Após o almoço fomos explorar o 

jardim e brincar.
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Foi com devoção, gosto e empenho 

que foi elaborado na escola um 

“cantinho” em homenagem ao 

Senhor Santo Cristo.

HOMENAGEM AO SENHOR SANTO CRISTO 
DOS MILAGRES

Com as flores que as crianças trouxeram para a escola, as nossas assistentes 

operacionais, elaboraram lindíssimos arranjos para serem colocados nas varandas da 

escola Roberto Ivens, no dia da procissão em honra do Senhor Santo Cristo dos Milagres.
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